
PRESS RELEASE

2019年9月3日
奈良ウェルネス倶楽部

2019年NHK大河ドラマ主人公の1人／奈良県初展示
「日本マラソンの父 金栗四三展」開催のお知らせ

期間：2019年9月14日(土)～2019年10月6日(日)
場所：奈良ウェルネス倶楽部１Ｆロビー

報道関係者各位

公益社団法人ソーシャル･サイエンス･ラボ（所在地：奈良市西大寺国見町1丁目7番22号/ 理事長：
尼﨑 勝己）が運営する奈良ウェルネス倶楽部（施設長：金栗 和幸）は、東京オリンピック2020が
掲げるビジョン「スポーツと健康」をテーマに、スポーツを通じた健康増進や地域活性化を促進する
目的で、奈良県内初となる「日本マラソンの父 金栗四三展」を2019年9月14日(土)より開催します。

金栗四三（かなくり しそう）さんは日本人として初めてオリンピックに出場、東京箱根間往復大学
駅伝競走（箱根駅伝）の創設にも関わるなど、日本の陸上競技の発展に貢献した人物です。

熊本県玉名が生んだ「日本マラソンの父」であり、マラソンのトレーニング方法やランニングシュ
ーズの開発などにも尽力。2019年NHK大河ドラマ「いだてん～東京オリムピック噺～」の主人公とし
て再注目されました。

奈良ウェルネス倶楽部 施設長の金栗和幸が金栗四三さんの子孫であるご縁で、2018年秋から2019年
春にかけて熊本県和水町で開催された「金栗四三企画展」の展示品を提供いただき、この度奈良県初の
企画展示が実現いたしました。

報道関係者の皆さまにはぜひご取材をいただきたく、ご案内いたします。

【本リリースに関するお問い合せ】
公益社団法人ソーシャル・サイエンス・ラボ 奈良ウェルネス倶楽部
広報担当 : 馬籠（まごめ）・金栗 TEL:0742-49-0123 E-mail info@nara-well.net



【奈良ウェルネス倶楽部について】
公益社団法人ソーシャル・サイエンス・ラボが運営する、関西トップクラスの規模と実績を有するカルチャー
施設です。2007年4月から元社会保険庁なら社会保険センターの事業を継承し、厚生労働大臣認定健康増進施設
として、心と体の健康増進や地域コミュニティの活性化と生きがい創造を事業目的とし、約140名の講師陣と
約270の講座数を擁しています。

展 示 名：日本マラソンの父「金栗四三」展！～2019年大河ドラマ主人公の1人～

日 時： 2019年9月14日（土）～10月6日（日）※事情により変更あり

場 所： 奈良ウェルネス倶楽部 https://nara-well.net/access

住 所： 〒631-0823 奈良県奈良市西大寺国見町1丁目7番22号

アクセス： 近鉄 大和西大寺駅 徒歩 5分

内 容： 熊本県玉名が生んだ「日本マラソンの父」であり、
日本人で初めてのオリンピック出場、箱根駅伝の
創始者、トレーニング方法やランニングシューズの
開発など今年の大河ドラマ前半の主人公であった
金栗四三さんの企画展を開催します。
2020年の東京オリンピックに向けて、日本の
スポーツ振興をヒモ解いてみましょう。

展 示 物： ・トロフィー
・足袋
・メダル
・ユニフォームなど

主 催： 公益社団法人ソーシャル・サイエンス・ラボ 奈良ウェルネス倶楽部

協 力： 熊本県玉名郡和水町

企画展概要


